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Y.01.- La preparacion de un sermén expositivo

1. Introduccion

En Unéanimes es de extrema importancia que expositores y predicadores prediquen la Palabra
de Dios de forma expositiva, esto es, la predicacion que es impulsada por el texto y que hace
honor a la verdad de las Escrituras como fue dada por el Espiritu Santo. Su objetivo es des-
cubrir el significado inspirado por Dios a través de la investigacion e interpretacion historica,
teologica y gramatical, en pocas palabras, exponer el texto con fidelidad. Como define el
pastor John MacArthur: “Es predicar de tal manera que el significado del pasaje biblico se
presente completa y exactamente como Dios quiera.” Cuando predicamos expositivamente, el
punto principal del texto biblico que esta en consideracion se convierte en el punto principal
del sermon que se esta predicando, y se aplica a la vida de hoy.

La predicacion expositiva contiene dos elementos fundamentales:

1. EI énfasis se coloca en lo que el pasaje quiere comunicar. Lo cual significa conocer la
intencion del autor, inspirado por el Espiritu Santo.

2. Aplicar la ensefianza a las necesidades del hombre y 1la mujer de hoy.

En el sermoén expositivo, el punto de partida es el texto mismo. No se trata de ajustar la Biblia
a lo que creemos, aunque sea verdad, pero el texto puede no referirse a eso. Se trata de estruc-
turar el mensaje con base en el pasaje biblico. Podemos confundirnos en lo que es y no es
predicacion expositiva.

Veamos que no es:

e (Cuando hilvanamos una serie de pensamientos, que sélo de cuando en cuando, conecta-
mos con el pasaje biblico.

e Cuando solamente explicamos versiculo por versiculo.

e Cuando el sermon se queda en la descripcion y explicacion del texto.

e Cuando hacemos que el pasaje biblico se acomode a nuestra fe.

Veamos qué si es:

e Comunica fielmente el mensaje basico de un pasaje biblico

e Comunica bien ese mensaje, teniendo en cuenta la estructura y detalle del pasaje.

e El sermon atiende las necesidades de los oyentes, en concordancia con el proposito del
pasaje en su ambiente original.
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2. La preparacion inicial

2.1.

2.2,

2.3.

2.4.

2.5.

2.6.

2.7.

La oracion
Todo sermo6n debe iniciar su preparacion en un momento de oracion a nuestro Dios.
Necesitamos su guia para exponer lo que €l desea que sea expuesto. Este proceso no es
de un dia, es de todos los dias. Debemos orar sobre nuestro sermon cada dia.
El texto
Escoger un solo pasaje biblico contundente. Si forma parte de una serie, elegir el texto
en su narrativa completa, no dejar versiculos excluidos solamente por hacer breve la
referencia biblica. Ademas del texto a exponer, hay que completar la exposicion con
los versiculos cruzados, esto es, otras referencias biblicas que complementan el texto a
exponer. Aqui hacemos una advertencia: “No abusemos de referencias cruzadas porque
corremos el riesgo de perder la centralidad del texto a exponer™.
La lectura constante
Leamos el pasaje al menos 3 veces inicialmente y todos los dias mientras preparamos
el sermodn. Es recomendable no solamente leer el pasaje sino leer el capitulo completo
desde donde se extrajo el texto.
Los apuntes
Cada vez que leemos el texto hagamos anotaciones de ideas, referencias, ilustraciones
o analogias. Todos estos apuntes nos van a ayudar en la version final del sermon.
Identifiquemos el contexto
Debemos distinguir entre analisis textual (contexto literario) y analisis historico cultu-
ral.
2.5.1. El contexto literario
En términos de contexto literario, analicemos textos inmediatamente anteriores
y posteriores, capitulo y libro completos. Debemos identificar sobre el libro en
que esta nuestro texto: autor, fecha y destinarios. Identificar el tipo de literatura.
(narrativa, discursiva, poética, apocaliptica, parabodlica, sapiencial)
2.5.2. Contexto socio-politico-historico (cultural)
Debemos investigar costumbres, situaciones y cultura que llevaron al autor a
escribir el texto.
Identifiquemos el contenido general
Debemos identificar personajes, circunstancias, el dato central, resultados/consecuen-
cias). Aqui también determinamos el proposito o tema del texto para la época en que
fue escrito.
Identifiquemos la estructura del texto
Hay que entender las divisiones principales del texto, como idea central, palabras cla-
ves, como el autor introduce la idea, si hay mas de un tipo de personas en la audiencia
o en los destinatarios y si el texto tiene mensajes especificos para cada audiencia. De-
bemos identificar repeticiones de palabras, frases o ideas, comparaciones, contrastes,
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2.8.

2.9. Aplicacion

proporciones, recursos idiomaticos (hebraismos), el punto mas critico o climax, causa
y efecto, afirmacion seguida por ejemplos, etc. Hay que observar en detalle palabras o
frase dificiles, curiosas, de conceptos profundos, culminantes, figuradas o cambiantes.
Hagamos preguntas

Formulacion:

Elaboremos preguntas (sin contestarlas) sobre lo observado como: ;Qué signi-
fica? {Por qué? ;Como? ;Qué implica?

Respuestas

Respondamos las preguntas manteniendo toda la Biblia en perspectiva. Veamos
algunos consejos que nos pueden ayudar a discernir las respuestas:

2.8.1.

2.8.2.

Busquemos el sentido literal primero (valor facial) y enfoquémosnos en el
significado original del texto.

Leamos el texto existencialmente, colocandonos en el lugar de la audiencia
primaria.

Distingamos lo historico de lo didactico

Interpretemos lo implicito por lo explicito

Determinemos el significado original de las palabras (hebreo, arameo o
griego)

Analicemos la etimologia de las palabras claves.

Busquemos paralelismos.

Entendamos diferencias entre consejos proverbiales y la ley (textos precep-
tivos)

Observemos la diferencia entre el espiritu y la letra

Entendamos metodologicamente las parabolas y la profecia predictiva.
Utilicemos distintas y multiples fuentes de informacion. Usemos varias ver-
siones de la Biblia; comentarios de diferentes autores, fuentes auxiliares
como diccionario de idiomas (castellano, hebreo, griego, etc), concordan-
cias; diccionarios, manuales y mapas.

a. Determinemos si el pasaje ensefia una costumbre local limitada a una sola €poca o
si ensena un principio eterno valido para todas las épocas. Anotemos el principio

eterno.

b. Anotemos situaciones reales y actuales a las cuales es aplicable el principio eterno.
(Vida personal, familia, sociedad, iglesia, nacion, etc.).
c. Apliquemos el principio eterno (a) a cada uno de las situaciones reales y actuales

(b).

d. Anotemos como la persona, familia, sociedad, iglesia, nacion, etc, puede poner en
practica el principio aplicado.
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3. La elaboracion de bosquejo

3.1.

3.2.

3.3.

3.4.

3.5.

3.6.

El resumen: Debemos hacer un resumen borrador cuidadoso y limpio de todos los

apuntes e investigaciones.

El objetivo del sermon: Debemos definir un solo objetivo general claro y practico. Si

sale mas que un solo objetivo principal o dominante reduzcamos el texto que se va a

tratar en el sermon o decidamos hacer un segundo sermon tratando el segundo objetivo.

Buscar componentes del sermon. Muchas veces se encuentra los puntos mayores del

sermon en las divisiones del texto o en su estructura. Anotemos todas las ideas que

debemos explicar, aplicar e ilustrar para cada componente del sermon.

Ordenar los componentes del sermon: Hay que fijar el punto mas importante en la

ultima posicion, inmediatamente antes de la conclusion.

Desarrollo: Recorrer el texto explicandolo por bloques conceptuales y utilizando todos

los apuntes conforme se han investigado y formulado. Para explicar y exponer el texto

de forma sistematica es importante usar recursos literarios como ilustraciones, analo-
gias, metaforas, similes o hipérboles.

Introduccion y conclusion:

3.6.1. Introduccion: Contiene los elementos circunstanciales como lugar, audiencia
primaria, mensajero y situacion. Tiene como proposito preparar el terreno para
el desarrollo. Ademas, es aqui donde se capta la atencion de la congregacion.

3.6.2. Conclusion: Anuncia el objetivo principal y llama a la audiencia (familia, igle-
sia, sociedad, nacion, etc.) a ponerlo en practica. Una forma muy eficaz es variar
la aplicacion a “usted y yo” o “ “nosotros” o “ustedes” y llegar a personificarlo
con “usted”. Aqui es donde se enfatiza la aplicacion del mensaje.

4. La practica
Practicar y pulir el mensaje usando los apuntes y el bosquejo. Después de practicar y corregir,

hay

que revisar los apuntes y elaborar la copia final que se va a presentar.

5. El dia del mensaje

a.

b.

Previo al mensaje orar en soledad para que el Sefior se glorifique y nos de la capacidad
de presentar el mensaje correctamente.

Presentar el mensaje pidiendo que el Espiritu Santo aplique la Palabra a cada individuo
presente.

Después del mensaje evaluémonos y propongamonos hacer cambios, apuntes, sugeren-
cias, etc, para la proxima vez que se predique el sermon.

Hay que orar y darle gracias al Sefior por el privilegio de haber presentado y expuesto Su
Palabra.

Finalmente hay que archivar el sermon y todos los apuntes de preparacion en una forma
ordenada donde se pueda consultar posteriormente.

El presente documento es de distribucion libre, no se puede comercializar u obtener beneficios econdmicos de ninguna forma.
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